
Keuschheit 
 

 
 
Das Bett ist zum Schlafen und nicht zum Schauen, 
Halte es sauber, trocken und rein. 
Verlang nie nach einer anderen Verwendung. 
Es dient der Ruhe und nicht dem Geschrei. 
Ohne Ihn ist es die Hölle, 
Voll Unruhe wirst du im Dunkeln sein, 
Wenn du es zu einer verführerischen Schale machst. 
Bettruhe bedeutet die liebevolle Erinnerung an Meister, 
Ändere das nicht – das ist die allerletzte Chance. 


