Der Weg des Schilers

Nachdem wir diese menschliche Form erhielten, sollte unser hdochstes Ziel die

Gotterkenntnis sein. Alle heiligen Schriften kiinden uns von der Existenz Gottes, in
verschiedenen Sprachen und auf unterschiedliche Art und Weise. Doch wenn die
Meister in die Welt kommen, beweisen sie Uber jeden Zweifel, daB Gott existiert, und
sie bezeugen, ihn gesehen zu haben: ,Und niemand kennen den Sohn, denn nur der
Vater; und niemand kennet den Vater, denn nur der Sohn, und wem es der Sohn will
offenbaren.” Die S6hne oder Kinder Gottes sind jene, in denen er offenbart ist. Sie
sind das fleischgewordene Wort: ,Der Meister selbst offenbart den Shabd und teilt
ihn aus.”

Der wahre Sucher halt nach einem solchen Meister Ausschau, der die Seele mit Gott
verbinden kann. Durch das Kommen einer solchen Meisterseele kénnen Sucher die
Verbindung mit der Gotteskraft erlangen ; andernfalls leben sie in einem bestéandigen
Zweifel, obwohl sie versuchen mégen, Gott zu erkennen, indem sie Blicher lesen
oder eine bestimmte Ubung praktizieren. Wenn jemand von einem echten Meister
angenommen wirde, andert sich die Lage dieses Menschen. Er wird eine
.=angenommene“ Seele unter der Obhut des Meisters: ,Wir waren verirrte Wanderer,
mit denen niemand Freundschaft schloB; da wir nun zum Meister gehéren, wurden
wir beachtet.”

Wir besitzen alle die menschliche Form, aber ein wirklicher Mensch ist sehr selten.
Ein wirklicher Mensch ist einer, der anderen gegentber mitfihlende Empfindungen
hat, der buchstablich das Abbild der Liebe darstellt und von nichts anderem erfillt ist.
Ein solches Wesen hat die Macht, diese Liebe auf die ganze Welt auszustrahlen.
Liebe ist der Ausdruck Gottes. Gott ist Liebe, aber wir haben ihn nicht gesehen. Doch
personifiziert kdnnen wir ihn in einem wahren menschlichen Wesen offenbart finden,
das die auf Erden in einem menschlichen Pol wirkende Gotteskraft ist. Und diese
Persoénlichkeit ist verkdrperte Liebe.

Ein wahrer Meister kann also einen Hinweis darauf geben, was Gott ist. Eine
Offenbarung kann man wahrnehmen, und die Ausstrahlung der Gotteskraft kann
anderen Ubermittelt werden. Ein Meister wird erkléaren: ,Es gibt Gott; ich habe ihn
gesehen!” Guru Nanak sagte: ,Der Gebieter von Nanak ist deutlich zu sehen.”
Christus sprach zu seinen Jingern: ,Sehet den Herrn I“ Und von Kabir erfuhren wir:
+Alle meine Zweifel sind vergangen, als ich den allesdurchdringenden Herrn sah.”
Alle Meister haben dasselbe auf unterschiedliche Weise zum Ausdruck gebracht.
Einige sagen, daB Gott in jedem Wesen vibriert; andere erklaren, daB er die ganze
Schoépfung erleuchtet. Es gibt keinen Ort, an dem er nicht ist. Die ganze Schdpfung
ist Gottes. Sein Gedanke war: ,Ich bin einer und méchte vieles werden.” Die sich
zum Ausdruck bringende Gotteskraft ging also von ihm aus, wodurch die ganze
Schépfung ins Sein kam.

Die Meister erklaren: ,Wir haben Gott gesehen !I“Wenn einer Gott gesehen hat,
besteht dann nicht Hoffnung, daB andere dieselbe Erfahrung machen kénnen? Ein
wahrer Meister wird von Gott selbst in die Welt gesandt, und er kann in jedem Volk
und jedem Land zu dem alleinigen Zweck kommen, die Menschenkinder zum Vater
zu fihren. Doch die Frage bleibt: Weshalb offenbart sich Gott im menschlichen Pol ?
Weil der Lehrer des Menschen ein Mensch sein muf3, denn den Menschen kann die
Wabhrheit nur durch einen gelehrt werden, der dieselbe Form hat. die Meister



verfolgen keine andere Absicht auf der Welt, als die verlorenen Seelen durch eine
Wiedervereinigung mit Gott zu ihrer Quelle zuriickzubringen. Meister haben keine
sozialen Interessen, keine politischen Bestrebungen ; ihre Aufmerksamkeit hat nur
spirituelle Dinge zum Mittelpunkt.. Alle anderen Begebenheiten sind Nebensache.

Der Mensch erhielt einen Kérper; er bekam einen Verstand und eine Seele. In der
Tat ist er eine Seele. Die Seele ist ein allbewuBtes Wesen. Man mag den Kérper und
den Verstand entwickeln, aber da man selbst Seele ist, sollte man auch die
Spiritualitat entwickeln. Mit ganz wenig Anstrengung kann der Mensch ein starker
Hort an physischer Kraft werden oder ein intellektueller Riese. Es ist gut, Kérper und
Verstand zu nahren, doch welche Nahrung haben wir der allbewuBten Seele
gegeben? Wir glauben weiterhin, daB Gott alle Weisheit, alles Licht, alles Leben und
alle Liebe ist; aber wo ist er ?

Um den Menschen dabei zu helfen, das Wesen Gottes zu verstehen, haben ihn die
Meister verschieden benannt. ,Ich Ubergebe mich freudig all deinen Namen. “Doch
es ist keine Frage von Namen, sondern der Benannte, mit dem wir es zu tun haben.
Ein wahrer Meister wird die eine Wirklichkeit offenbaren, die die Welt mit vielen
Namen anruft. Er sagt nicht: ,Gott ist alles Licht.” Er 1aBt uns wissen: ,Dies ist das
Licht, welches den Herrn widerspiegelt.“ Der Meister erklart, daBB es zwar keinen Ort
gibt, wo das Licht nicht ist, daB es jedoch zuerst im menschlichen Kérper gesehen
werden mufB3, dem wahren Tempel Gottes. Wenn also ein Mensch geltend macht: ,Es
gibt Gott, er ist Licht und wohnt in jedem Wesen, und erhalt unser Leben®, wird man
wissen, daB er ein wirklich erwachter Mensch ist, wenn er euch eben dieses Licht in
euch zeigen kann.

Warum kénnen wir dieses Licht nicht als etwas selbstverstandliches sehen "Weil das
Gemdt unsere innere Sicht behindert. Wir haben vier mentale Erscheinungsformen -
“chit’, ‘'manas’, "budhi” und "ahankar’(Unter ewuBtsein, Gemit, Verstand und Ego) -,
und wir kdnnen den Herrn nicht sehen, bis alle von ihnen zur Ruhe gebracht worden
sind. Der Meistere wird uns raten, dafB3 wir nicht endgulig an die Realitat dieses Lichts
glauben sollten, bis wir es selbst gesehen haben. ,Solange ich nicht mit meinen
eigenen Augen sehe, kann ich nicht einmal den Worten des Gurus Glauben
schenken.” Und so verschlieBen wir unsere Augen und beharren darauf, daf3 dort
nichts ist; aber der, der etwas gesehen hat, kann es auch andere sehen lassen. ,In
der Gemeinschaft eines Heiligen wurde der Herrn Innern gesehen ; daraufhin war der
Name des Herrn wohlklingender.®

Auf diese Weise wird Simran (die Wiederholung des Namens Gottes) fehlerlos, und
unsere Verehrung tragt mehr Frucht. Wenn wir beginnen, eine kdstliche SiiBe im
Namen des Herrn wahrzunehmen, werden wir wissen, daB es der erste Schrift zu
unserer bestandigen Verbindung ist. Es ist der Satguru, der uns einen Kontakt mit
der sich verbreitenden Gotteskraft gibt. ,Durch den Segen des Gurus nimmt Gott
Wohnung in uns.“ Wenn der Herr durch eine erleuchtete Seele in uns offenbar wird,
dann beginnen wir uns der Berauschung Gottes zu erfreuen. Wir werden Uber jeden
Zweifel wissen, daBB Gott in uns wohnt. Das Wort "Guru” deutet auf einen hin, der ,die
Dunkelheit vertreibt“. Nattrlich wird der Meister euch kompetent sein, uns die
religidsen Schriften auf die rechte Weise zu erklaren, die sonst von einer Vielzahl von
Menschen auf unterschiedliche Art ausgelegt werden.

Der Satguru gibt uns also den Schllissel zum Reich Gottes. ,Der Guru wird dem das
Geheimnis erschlieBen, der immer seine Worte in Wahrheit aufnimmt.” Der wirkliche
Meister wird das Mysterium des Lebens enthillen. Die Welt ist nie ohne die Meister
Sie kamen in der Vergangenheit, und sie werden in der Zukunft kommen. Es geht



dabei um das unwandelbare Gesetz von Bedarf und Versorgung. Wo immer ein
Feuer entziindet wird, kommt Sauerstoff zu Hilfe. Wenn die Menschen an ihrer
eigenen Engstirnigkeit ersticken und nur das sehen, wovon sie in Anspruch
genommen sind, indem sie ihre wahre Natur als bewuBte Seele vergessen, dann
kommen die Meister, um sie aus ihrem Schlummer zu erwecken und den Dirstenden
das Wasser des Lebens zu geben.

Wir alle erhielten eine goldene Gelegenheit, um das Beste aus unserer menschlichen
Geburt zu machen. Jeder von uns hat dieselbe Gelegenheit; darum sollten wir
die Verwirklichung, so rasch wir nur kénnen, erlangen, denn sonst missen wir
weiterhin immer wieder den Zyklus der Geburten und Tode durchlaufen. ,Nun
habt ihr diese Form; ihr seid an der Reihe, Gott zu finden. Alle duBere Arbeit ist
wertlos; sucht die Gemeinschaft mit einem Heiligen und wiederholt einzig Naam.*”
Haltet Verbindung mit einem, in dem Gott offenbart ist, dem fleischgewordenen Wort,
denn er ist in der Lage, euch einen Beweis von der Spiritualitédt zu geben, der dann
taglich erweitert werden kann.

Wenn die Meister die Welt verlassen, entstehen Schulen und Geistesrichtungen, die
wir Religionsgemeinschaften nennen, um ihre Lehren lebendig zu halten. Jede
Gemeinschaft bezeichnet sich anders ; so haben wir nun den Hinduismus, Islam, das
Judentum, Christentum, den Sikhismus, Buddhismus und viele andere. Diese
auBeren Lehren, die wir "Apara Vidya“ nennen, sind hilfreich, doch man sollte sie
nicht blindlings anerkennen. Pragt der Herr selbst jedem einzelnen ein bestimmtes
religidses Zeichen ein, wenn er ihn in die Welt sendet ? Untersucht die Grinde,
weshalb gewisse Riten in den duBeren Religionen eingehalten werden, warum man
Lampen entziindet, Glocken lautet und so weiter. Ihr werdet herausfinden, dafB dies
lediglich auBere Widerspiegelungen der inneren spirituellen Wahrheiten sind, welche
die meisten von uns verloren haben.

Diese duBeren Praktiken, die in die Kategorie von "Apara Vida“ fallen, bestehen aus
der Wiederholung von Namen, BuBibungen, Gebeten, frommen Ritualen und
Brauchen, Wallfahrten, Almosen und Spenden, dem Studium der Schriften,
Lobgesangen und dergleichen und sind alle mit dem Gemt und den Sinnen
verbunden. Wir werden flr diese guten Taten unseren Lohn erhalten, aber indem wir
sie vollbringen, sind wir der Ausfihrende — der Vollbringer dieser Werke. Solange wir
damit fortfahren, ums selbst als den Handelnden zu betrachten, werden wir weiterhin
in diesem endlosen Zyklus der Geburten und Tode kreisen. Wahrend das Ego bleibt,
sind gute wie auch Uble Taten nach den Worten Lord Krishnas ,gleich goldenen und
eisernen Fesseln®.

die Grundursache dieses egozentrischen Verhaltens ist der Wunsch. Lord Buddha
sagte, man solle wunschlos werden. Der zehnte Guru der Sikhs sah es ebenso.
Doch diese Ichhaftigkeit kann solange nicht abgelegt werden, bis man sieht und
erkennt, daB es eine héhere Kraft ist, die al6les vollbringt. Eine solche Erkenntnis
wiederum zeigt, daB man nur eine Marionette in den Handen Gottes ist. Guru Nanak
erklart: ,Nanak spricht nur Uber das, was ihm befohlen wird.“ Selbsterkenntnis geht
der Gotterkenntnis voraus; doch wenn man weiB, wer man wirklich ist, indem man
sich Uber die Sinne erhebt, sieht man, daB ,Selbsterkenntnis Gotterkenntnis ist®.
Werdet zum Seher und erkennt, daB Gott in allem am Werk ist.

Die Wissenschaft von der Verbindung der Seele mit der Wahrheit ist bekannt als
"Para Vidya“. ,Ego und Verhaftetsein werden durch das Feuer von Shabd verbrannt.
Es ist der Gurmukh (des Sprachrohr des Gurus, der wahre Schiiler), der das ewige
Licht erhélt.“ Diesen Shabd kann man nur vom Meister erhalten. Shabd ist der



Ausdruck von Ashabd, dem wortlosen Gott. Als er sich selbst zum Ausdruck brachte,
wurde dieser Ausdruck als Shabd oder Wort bekannt. ,Durch Shabd kam die
Schoépfung isn Sein, und durch Shabd kommt die Auflésung.” Alles — Schépfung,
Auflésung und Neuschdpfung- geschieht durch die Kraft von Shabd. ,Durch Shabd
kam das Licht; die Schépfung kam nach Shabd. O Nanak, Shabd befindet sich in
jedem Wesen.” Shabd ist auch als Naam bekannt. ,Naam ist der Nektar des Lebens;
es ist der Name Gottes, und er wohnt diesem Kérper inne.” Wann kann man dieses
Naam erfahren? Wenn die Sinne unter Kontrolle sind, das Gem(t stillsteht ujnd der
Verstand zur Ruhe gebracht ist ; dann nimmt es die Seele in seiner kristallenen
Klarheit wahr. Aber wir brauchen die Fihrung von einem, der die spirituelle
Wirklichkeit selbst erfahren hat und der fahig ist, uns zu zeigen, wie man das Gemdt
und die Sinne Ubersteigt. Es ware nutzlos, Hilfe von einem zu suchen, der ebenfalls
im Morast der Tauschung und Wunschaftigkeit feststeckt, wie es bei uns der Fall ist.
Wir brauchen einen, der selbst frei geworden ist und der das ganze Sein in seiner
wahren Perspektive sieht. Die karmische Birde vieler Zeitalter lastet auf uns.
Solange diese Lasten nicht aufgehoben sind und es unsere Aufmerksamkeit nicht
nach oben zieht, werden wir die Wahrheit nicht erfahren.

Es ist fir jeden ein leichtes, sich selbst einen Heiligen oder Guru zu nennen. Erlaubt
mir,d aB es ist sehr einfach, sich selbst einen solchen Namen zu geben. Doch der
wahre Meister hat eine ungeheure Verantwortung, er wird missverstanden und im
allgemeinen von den Menschen verfolgt. Seht, wie sie Christus eine Dornenkrone
aufs Haupt driickten. Guru Nanak wurde verboten, die Stadt Kasur zu betretne, wo
sie ihn beschuldigten, den Verstand der Menschen zu verdrehen. Paltu Sahib wurd
lebendig verbrannt, und Guru Arjan muBte sich auf eine rotgliihende Platte setzen.
Shamas-i-tabrez, ein Moslemheiliger, wurde lebendigen Leibes die Haut abgezogen,
und Mansur al-Hallaj wurde auf dem Scheiterhaufen verbrannt. Die Stellung eines
wahren Meisters ist immer sehr schwer gewesen. ,Wahrend des Lebens werden die
geistigen Vater verachtet; nach dem Tode verehrt man sie.”

Wie erkennt man einen wahren Meister ? Es ist eine Sache des inneren Verstehens,
indem man der Stille des Herzens lauscht und sich Uber die duBeren Sinne erhebt.
Christus fragte einmal seine Jinger: ,Wer, sagen die Leute, daB des Menschen Sohn
sei?“ Sie sprachen: ,Etliche sagen, du seiest Johannes Taufer; die anderen du seiest
Elias; etliche, du seiest Jeremias oder einer der Propheten.” Er sprach zu ihnen:
~Wer saget denn ihr, daB ich sei?“ Da antwortete Simon Petrus und sprach: ,Du bist
Christus, des lebendigen Gottes Sohn.” So kommt es darauf an, daB das innere
Auge gedffnet ist. Ein wahrer Meister mag gewissen Leuten ein Atheist scheinen und
anderen wieder Gott selbst. Im eigentlichen Sinne des Wortes sind Menschen, deren
inneres Auge nicht gebffnet ist, die wirklichen Atheisten.

Véllige Freiheit erwirbt man durch die Gemeinschaft mit einem Satguru, von einem,
der den Herrn erkannt hat. ,Wer den Sar Purush (den héchsten Herrn) kennt, ist ein
Satguru ; in seiner Gemeinschaft erlangt man die Befreiung, o Nanak.“ Der Satguru
gibt den aufrichtigen Suchern die Initiation.

Was ist Initiation ? Es ist die Methode, das, was verborgen ist, voll zur Offenbarung
zu bringen. Der Satguru ist das Abbild der Wahrheit. Er hat seine Seele aus der
Knechtschaft des Gemits und der Sinne befeit und wurde so zum Sprachrohr
Gottes. Wenn einer dem wahren Satguru begegnet, dann muB er ein aufrichtiges
Verlangen nach Gott im Herzen haben. Es sollte keine Falschheit, keine Heuchelei in
ihm sein ; er sollte den aufrichtigen Wunsch haben zu dienen und echte Demut. Der
Guru erscheint, wenn der Schiler bereit ist. Sehr begtinstigt sind jene, die Gott
wahrend der Lebenszeit im Innern gefunden haben.



Der Schiiler eines wahren Meisters hat seine eigenen Verantwortlichkeiten. Wer
seinen Meister flr die immer gegenwartige Kraft Gottes in seinem Innern halt, lebt in
Ehrfurcht vor dieser Tatsache und weif3, daB diese Kraft bestandig jeden seiner
Gedanken, Worte und Taten beobachtet. Wenn er das also weiB3, wird dann der
Schiler je wieder siindigen ? Er sollte eine tief empfundene Achtung fir die Worte
seines Satgurus haben, denn des ,Sartgurus Worte sind der Satguru.” Ein solch
ergebenes Dienen wird zur Befreiung flihren. Christus sagte: ,Wenn ihr mich liebt, so
haltet meine Gebote.” Es ist der Wunsch des Meisters, daB wir ein reines und gutes
Leben flihren. Wir sollten nie das Blut anderer Geschdpfe auspressen oder unsere
Gefahrten betriigen. Ehrlich gesagt, ist ein wahrer Mensch einer, dessen ganzes
Leben darin besteht, anderen zu dienen. Wenn wir Gott lieben, nun, ist Gott nicht
dberall ? Wie kénnen wir sagen, daB wir Gott lieben, wenn wir unseren Bruder
ablehnen ? Ein liebevolles Wort voller Demut ist ein Heilmitte flr viele Probleme auf
dieser Welt.

Es ist ein groBer Segen, die menschliche Form zu haben ; denn in dieser Form allein
kénnen wir Gott erkennen. Gott ist Mensch ohne Wunsch ; der Mensch ist Gott mit
Wunsch. wenn man wunschlos werden kann durch die Stille des Herzens, wird sich
diese Stille zur Liebe entfalten. Die stille wird laut werden ; man wird wahrlich zum
Sprachrohr fir den Meister. Die ganze Welt ist voller Gurus ; hebt man einen Stein
auf, findet sich héchstwahrscheinlich ein Guru darunter. Doch wir miissen daran
denken, daB ein wahrer Guru nur von jenen gefunden wird, denen Gott seine
Barmherzigkeit und Gnade erweist. Das GemUt kann nur dann auf Dauer befriedigt
werden, wenn es eine héhere Verbindung erfahrt: ,Wenn Gottes Name, dieser
bestédndige Friedensspender, im Innern wohnt, erfillt Shabd das Gemut mit
Gluckseligkeit.”

Wenn man sich an den Nektar von Naam gewdhnt hat, wird das Gemdit von den
niedrigen weltlichen Vorlieben ablassen. Und wie findet man diesen Nektar? ,Stolz,
Kraft oder Schéarfe des Verstandes nltzen nichts ; dient einzig dem Satguru ! ,, Und
so kann man diesen Nektar von Naam allein durch den wahren Dienst flr den
Meister erhalten, den im Menschen offenbarten Gott, das fleischgewordene Wort. Im
Gurbani steht geschrieben: ,Des Gurus Freude ist gleich einem bestandigen
Frihling. , Wenn uns der Guru die Gabe von Naam gewahrt, ist es wie ein
fortwahrender Odem des Frihlings flr die sich sehnende Seele, die sich an der
spirituellen Speise ergotzt.

Wir missen uns versichern, daB wir verstehen, was Ergebenheit dem Guru
gegenuber ist. Es gibt zwei Arten der Ergebenheit : die eine findet man auf der
Sinnesebene, wahrend es sich bei der anderen um die héhere Form der Ergebenheit
des Gurmukhs handelt. Die Ichhaftigkeit wird erst bei der zweiten Form verbannt.
,Nehmt des Herrn Namen durch das Wort des Gurus.” Beim Gurmukh-bhakti
(Ergebenheit) ist der Ton leicht hérbar. Gemut und Sinne missen beruhigt sein, ehe
man sich in etwas vertiefen kann, und dafir ist Naam nétig. ,Ist man vertieft, wird das
Licht im Herzen sichtbar.” Das Licht, welches bereits in euch ist, bricht dann mit
groBer Leuchtkraft hervor.

Ihr seid dann durch die Lehre des Gurus in die Trunkenheit von Gottes Naam vertieft.
Dieses Naam wird euch zu Gott zurlickbringen; denn Licht und Ton sind der Weg
zurtick zu Gott. Diese Wissenschaft ist eine natlrliche Praxis, die von einem kleinen
Kind oder einem ehrwirdigen Erwachsenen ausgelbt werden kann und ist ein Pfad
der praktischen Mystik. Die anderen Yogaarten sind zu langwierig und schwer fir
dieses Zeitalter. Im System von Patanjali zum Beispiel muB3 man sechs Zentren



Uberqueren, eines nach dem anderen, ehe man den Ton ergreifen kann So hat uns
Gott in diesem Zeitalter ein wunderbares Zugestandnis gemacht ; denn er gab
jedem, Kind und Erwachsenem, die Moglichkeit, den spirituellen Pfad zu gehen.

In der alten Zeit war es flr den Schuler notwendig, viele Jahre zu den FliBen des
Meisters zu sein, ehe man etwas bekommen hat. Aber heutzutage gibt der Meister
schon zu Anfang etwas, und dann lernt der Schiler sein Leben zu reinigen und zu
disziplinieren. Man kann beobachten, je mehr der Fall Yuga (das Negative oder
Eiserne Zeitalter) seine Kraft verstérkt, desto mehr Gnade erweist der Guru der
strebenden Seele. Es ist flir den Schuler nétig, rechtes Verstandnis zu erwerben und
sich der Einheit des Lebens voll bewuBt zu sein. Er muf3 von allen vortberziehenden
Phasen unberlhrt bleiben, wahrend das Wellengekrausel an der Oberflache des
Meeres kommt und geht. Er wird im Bereich des Handelns unermadlich tatig sein und
doch Uber den Auswirkungen seines Tuns stehen. Er muB3 ,neh-karma” werden, einer
der handelt und doch tatenlos bleibt.

Wie wird man "neh-karma’? Es hat nichts zu sagen, wie sehr die meisten von uns
betonen, daB wir nicht der Handelnde sind, doch es ist immer etwas im Innern, das
sagt, daB wir es doch sind. Nur wenn man in allem das Wirken des Herrn sieht, kann
man diesen Zustand erlangen. ,Der ist ‘neh-karma’, der mit Shabd verbunden ist.” In
Shabd ist das Licht, und in Shabd ist der Ton. So kann man also nur, wenn man
dem Satguru begegnet und seinen Segen empfangt, das Dunkel der Unwissenheit
vertreiben. Der Schiler, der den Lehren de Satgurus buchstabliche nachfolgt, wird all
seine Bindungen verlieren. Er wird in der Welt leben, aber nicht von der Welt sein. Er
wird sehen, daB die flieBende Feder Gottes alle Schicksale entsprechend den
Karmas niederschreibt; Geburt, Tod, Armut, Reichtum, Krankheit, Gesundheit und so
weiter Ein solcher Schiler wird firwahr die Wohnstatt aller Tugenden.

Und so ist der wahre Gurmukh-Schiler einer, der eins ist mit dem Guru. Und wer ist
der wahre Guru? Er ist das fleischgewordene Wort. Gott offenbart sich selbst im
Guru und verteilt Shabd. Der Guru ist nicht von Shabd getrennt ; er ist Shabd, und er
verbindet andere mit Shabd. Der Schiler weif3, daB der Guru flr immer bei ihm ist ;
er sieht all sein Tun und kennt alle seine Gedanken. Wenn sich nun eienr als wahrer
Schiler betrachtet, kann er dann im Angesicht des gurus Ubles tun, vor dem Guru
ligen ? Wir missen den Guru als das erkennen, was er wirklich ist: Der Guru ist die
Kraft ; der Guru ist Shabd.

Selbst Yam Raj, der Herr des Todes, kann vor dem Shabd des gurus nicht bestehen
bleiben. Dennoch wurde Yam Raj von derselben Gotteskraft geschaffen. Weshalb
hat ihn der Herr ins Leben gerufen ? Es ist Yam Rajas Pflicht, die Rechtschaffenen
zu belohnen und die Ublen zu bestrafen ; er ist fUr jene zustandig, die Ubles tun, und
solche, die Gutes tun. Aber er kann sich nicht denjenigen nahern, die dem Guru
verbunden sind. Yam Raj wird weiterhin bestrafen und belohnen, bis alles Karma der
Menschen erschopft ist; aber einer, der Schiler eines Satgurus wird, ist frei von
diesem machtvollen Herrn. Die Aufzeichnungen tber die Vergangenheit de Schilers
wurden von der negativen Kraft der positiven Kraft — dem Guru — ausgehandigt. Dies
ist ein weiteres Beispiel fir die Bedeutung des Wortes oder Naam. So sollten wird
jetzt beginnen, einen solchen Preis zu erreichen.

Als Guru Nanak gefragt wurde, wer sein Guru sei, antwortete er: ,Mein Guru ist
Shabd, der Schépfer von allem.” Innen oder auBBen, alles ist das Spiel des gurus oder
Gottes. Wer immer vor einem gottverwirklichten Meneschen in aller aufrichtigkeit
sitzt, wird in seiner erhabenen Gemeinschaft zu dem Verstandnis kommen, was
Shabd wirklich ist und welches der tatsachliche Gewinn ist, den man vom Guru



haben kann. Der Gurmukh hat Shabd durch alle Zeiten hindurch gepriesen. In der
Bibel verkiindet uns der heilige Johannes: ,Im Anfang war das Wort ...“ Dieses Naam
oder Wort, obgleich es dasselbe ist, wurde unter vielen Bezeichnungen bekannt. , O
mein Geist, wiederhole den einen Namen.”“ Wenn der Satguru die Verbindung gibt
und das innere Auge 6ffnet, besagt dies, das das Viele im AuBeren als das Eine im
Innern gesehen wird. ,Der Gurmukh ist standig voller Frieden und Glickseligkeit ;K in
seinem Herzen wohnt Naam.*

Der Schiuler erhélt also vom Satguru eine Segen bringende Gabe. Er bekommt das
Brot und Wasser des Lebens. Dann erwacht er véllig und sieht ganz klar den wahren
Zustand dieser Welt der Tauschung. Gott erkennt das “bhakti” des Schilers (die
Ergebenheit eines Gurmukh) an ; denn ein solcher Schiler ist von der Farbe des
Herrn durchdrungen. Im Herzen des Schilers bliht die Blume der Spiritualitat, durch
die Gnade des Satgurus. ,Einer, auf dem die Gnade des Gurus ruht, erbliht in
unverganglicher Schénheit.”
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