
 

 

Der Geist der Religionen 
 
 

 
Gott ist in Deinem Herzen, warum Ihn anderswo suchen ? 
Die Wahrheit ist höher als alles andere, aber höher  
Steht die wahre Lebensweise. 
 
Religion besteht nicht in der Wiederholung von Mantras. 
Wer den Einen in allen sieht ist religiös 
Religion heißt nicht, zu den Gräbern zu wandern, 
Oder zu Verbrennungsstätten ! 
 
Religion besteht nicht in äußerlichen Haltungen asanas der 
Kontemplation. 
Religion besteht nicht im Pilgern an fremde Orte, 
Religion heißt nicht baden in Flüssen oder Tempelbädern ! 
 
Der, welcher rein bleibt inmitten weltlicher Versuchung, 
Hat den Geist der Religion erkannt ! 
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